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Menù anno scolastico 2019/2020
 

Prima settimana 
 

Lunedì  Pasta in bianco 
Cotolette alla milanese  
Insalata  
 

Martedì Pizza Margherita  
Prosciutto cotto 
Fagiolini bolliti 

 
Mercoledì Pasta al pesto 

Torta di verdure 
Carote 
 

Giovedì Brodo con pastina 
Pollo arrosto  
Purè 
 

Venerdì  Pasta al pomodoro o alla carbonara 
Formaggio  
Pomodori in insalata 

Seconda settimana 
 

Lunedì  Minestrone con pasta 
Hamburger o carne trita  
Purè 

 
Martedì Pasta all’amatriciana 

Polpettone di fagiolini  
Carote in insalata 

 
Mercoledì Brodo di carne con pastina 

Arancini di riso o crocchette di patate 
Insalata 

 
Giovedì Pasta in bianco 

Carne alla pizzaiola  
Patate bollite 

 
Venerdì Risotto bianco o allo zafferano 

Tonno  
Carote al burro

Terza settimana 
 

Lunedì  Mezze penne in bianco 
Polpette di carne 
Patate bollite 

 
Martedì Pasta al sugo rosa (pomodoro e ricotta) 

Bastoncini di merluzzo  
Insalata di pomodori e mais 

 
Mercoledì Minestrone con riso 

Scaloppine  di pollo 
Insalata 

 
Giovedì Pizza Margherita 

Prosciutto cotto 
Fagiolini bolliti 

 
Venerdì Pasta al pesto 

Formaggio  
Patate al forno 
 

Quarta settimana 
 

Lunedì  Brodo di carne con pastina 
Spezzatino  
con patate 

 
Martedì Pasta al ragù 

Fesa di tacchino a fette  
Insalata o cavolo cappuccio  

 
Mercoledì Risotto bianco o allo zafferano  

Arrosto di vitello  
Carote 

 
Giovedì Minestrone  

Omelette farcite con prosciutto   
Insalata  

 
Venerdì Pasta al pomodoro 

Pesce  
Patate bollite o piselli in umido  

 
Al termine di ogni pranzo frutta su richiesta dei bambini 

Merenda delle ore 10.30 in alternanza: 
frutta, merendina confezionata, cioccolata, pane e marmellata, yogurt,  

budino al cioccolato o alla vaniglia 
 

Genova Voltri, 24/10/2019 
 

Il Responsabile del Servizio Cucina 
 Carlo Merello 

Il Dirigente Scolastico 
Prof. Agostino Chiossone 

 

Firme autografe sostituite a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2 del decreto legislativo n. 39/1993 
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